
Individuella programmet



Gymnasieskola
Individuella programmet är för dig som behöver en utbildning som är 
anpassad efter dina förutsättningar. Här möts du av professionell personal i 
en trygg och tillgänglig lärmiljö. Utbildningen ger dig ämneskunskaper för ett 
så självständigt aktivt vuxenliv som möjligt.

Skolan som gör dig förberedd

Sanda

Programmet utgår ifrån sex olika ämnesområden 
med tre olika inriktningar; Café & Trädgård, 
Estetisk verksamhet – skapa show och Idrott & 
Friluftsliv. Du väljer inriktning utifrån intresse. 
Ämnesområdena kan du även kombinera med att 
läsa ämnen. Under åk 3 och 4 har du möjlighet 
att göra praktik. Det är dina förutsättningar och 
intressen som styr utbildningen

Estetisk verksamhet

Hem och konsumentkunskap

Idrott och Hälsa

Individ och samhälle

Natur och miljö

Språk och kommunikation

Ämnesområden

anpassad



På Sanda finns en fritidsverksamhet för 

ungdomar mellan 15-20 år. Verksam-

heten är en LSS-insats som heter 

”korttidstillsyn”. Vi har valt att kalla vår 

verksamhet för ungdomsfritids.

 

Ungdomsfritids är en omfattande verk-

samhet med ett pedagogiskt uppdrag 

starkt kopplat till skolan. Här erbjuds 

du möjlighet att prova på olika idrotter, 

rörelser och aktiviteter både enskilt 

och i grupp. Vi erbjuder en meningsfull 

fritidssysselsättning till dig som behöver 

det och med en förhoppning om att du 

ska hitta ett intresse att fortsätta med 

efter skolans slut.



@sanda_utbildningscentrum@sandautbildningscentrum

Mer information:

Rektor: Lena Cervin Lagärde
036-10 76 88

lena.cervin-lagarde@jonkoping.se

Med reseravtion för tryckfel och ändringar

Birkagatan 42, 561 33 Huskvarna    036-10 65 50    www.sandauc.se


