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Natur 
Gillar du att experimentera och lösa 
problem? Vill du jobba som exempelvis 
läkare, civilingenjör eller arkitekt? Vill 
du kombinera din idrott med studier? 
Då är Naturvetenskapsprogrammet 
på Sanda det rätta valet för dig! 

På Sandagymnasiets naturvetenskapli-
ga program får du testa olika arbetssätt 
såsom laborationer, exkursioner och 
riktade studiebesök. Du får lära dig att 
lösa problem samt utveckla din muntliga 
och skriftliga förmåga. 

Naturvetenskapsprogrammet öppnar 
dörrar till i stort sett alla högskole- och 
universitetsutbildningar. 

Inriktningar 
Du kan välja mellan två inriktningar: 
• Naturvetenskap 
• Naturvetenskap och samhälle 

Du kan vänta till åk 3 med det 
defnitiva valet av inriktning eftersom 
inriktningarna skiljer sig åt först i 
åk 3. 

”Det bästa med natur och 
Sanda är att det är super 
bra lärare, ett bra upplägg 
med kurserna och en bra 
studiemiljö. Det fnns goda 
träningsmöjligheter och ett 
superbra gym där man kan 
träna hela veckan.” 



  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gymnasie-
ÅK1 ÅK2 ÅK3gemensamma 

Engelska 5 X 

Engelska 6 X 

Historia 1b X 

Idrott och hälsa 1 X 

Matematik 1c X 

Matematik 2c X X 

Matematik 3c X 

Religionskunskap 1 X 

Samhällskunskap 1b X 

Svenska 1 X 

Svenska 2 X 

Svenska 3 X 

Gymnasiearbete X 

Program-
ÅK1 ÅK2 ÅK3gemensamma 

För dig som är 
idrottselev 

Du som ska gå gymnasiet med en idrotts-
inriktning läser följande kurser inom det 

individuella valet och programfördjupningen. 

RIG/NIU (400 poäng) 

Kurs Poäng År Kurstyp 

Idrottsspecialisering 1 100 Åk 1 Programfördjupning 

Idrottsspecialisering 2 100 Åk 2 Programfördjupning 

Idrottsspecialisering 3 100 Åk 3 Individuellt val 

Tränings- och 
tävlingslära 1 

100 
Åk 

1+2 
Individuellt val 

LIU (200 poäng) 
Poäng År KurstypKurs 

Biologi 1 X 

Fysik 1 X X 

Kemi 1 X 

Moderna språk 1/3 X 

Idrott och hälsa 1 
– specialisering 

100 Åk 1 Individuellt val 

Idrott och hälsa 2 
– specialisering 

100 Åk 2 Individuellt val 

Programinriktning ÅK1 ÅK2 ÅK3 

Inriktning naturv. & sam. 

Biologi 2 X 

Geograf X 

Samhällskunskap 2 X 

Inriktning naturvetenskap 

Biologi 2 X 

Fysik 2 X 

Kemi 2 X 

Matematik 4 X 

Fördjupningskurser på 200-300p samt 
individuellt val på 200p tillkommer, exempelvis 
naturvetenskaplig specialisering och de 
meritpoängsgivande kurserna: matematik 5, 
engelska 7 och moderna språk 4. 



Mer information: 

Rektor: Peter Brandt 
036-10 65 71 

peter.brandt@jonkoping.se 

Biträdande rektor: Marija Gustafsson 
036-10 64 72 

marija.gustafsson@jonkoping.se 

SYV: Camilla Falk 
036-10 39 41 

camilla.falk@jonkoping.se 

@sandautbildningscentrum 

@sanda_utbildningscentrum 

Birkagatan 42 
56133 Huskvarna 

036-10 65 50 
www.sandauc.se 
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